
”Ett gott liv i skärgården är för mig…” 

Skärgårdskvinnors reflektioner, Örö, 30.9.2017 

ester.miiros@regeringen.ax 

NATUREN 
SAMHÖ-

RIGHETEN 

FRIHETEN 

LUGNET 

SERVICEN 

LIVSKVALITET 

Några spridda citat: 

 Livsrum, vara du med sig själv, ta dagen som den kommer, positiv ensamhet, lätt att andas, drömmar, ... 

 Närheten till naturen, havet, skogen, luften, årstiderna,  växt- och djurlivet, stjärnhimlen, ren luft, rent 

hav, vackra kontemplativa miljöer, stora strövområden, skönhet, en tystnad full av ljud,  ... 

 Grannar, släkt, vänner, hjälpsamhet, okonstlade människor, trevliga människor att umgås med när jag 

själv vill,  medmänniskor som bryr sig, trygghet, du är någon alla känner, man har många som bryr sig 

om en trots att man ofta är ensam, ärliga, lite egna människor, ingår i ett socialt sammanhang, man är 

inte anonym, samarbete, gemenskap, traditioner, inspirerar att vara verksam, att bry mig, att bli synlig 

och ta hand om, ... 

 Att livet känns äkta, får arbeta med något man tycker om, möjlighet att påverka sin närmiljö och ut-

veckling, det goda i det lilla samhället,  möjlighet att själv skaffa mat, odla grönsaker, föda upp djur, ved 

och dricksvatten finns, Kunna överleva och förverkliga sina idéer och pröva dem på t ex kunderna under 

sommarhalvåret, att familjen trivs, borta från stressen, butiker och ytlighet, boende i en liten by, trygg-

het för barnen, ... 

 Goda kommunikationer, bra butik, skola och hälsovård, att jag kan försörja mig, båtservice inom räck-

håll, bra förbindelser, trygghet, utkomstmöjligheter, ... 

TACK för allt vi fick dela den här dagen! 


