
SKÄRGÅRDSKVINNOSEMINARIUM   29.9-1.10.2017 

PROGRAM

FREDAG  29.9.2017

Från kl. 10 
Deltagarna anländer till Kasnäs skärgårdsbad.  Anmälan, Badhuset, II vån.
Lunch i Kasnäs Paviljong

Kl. 12.00
Skärgårdskvinnoseminariet inleds i Kasnäs badhus, II vån.

 Välkomstskål och Kärringbankens välkomstord 
 Välkommen till Kimitoön och Örö, utvecklingschef Gilla Granberg 
 Presentation av Kasnäsudden,  VD Wilhelm Liljeqvist

Kl.  12.30-13.10
Projektet Archipelago Business Development och företagande ur ett kvinnoperspektiv
Hanna Backman-Guseff, YH Novia

Kl. 13.10-13:50
Inflyttning och utflyttning i skärgården. Presentation av undersökning
Samarbetschef Annastina Sarlin. Nordiska Skärgårdssamarbetet 
Pia Liljeroth och Eva Juslin, YH Novia

Kl. 13:50-14:00
Arrangörerna presenterar sig.
Praktisk information

Kl. 14.30 

Båten avgår från Kasnäs mot Örö 

Kl.  15.45 
Ankomst till Örö, vi vandrar till Kasernområdet och vidare till våra logiställen

Från kl. 16:30 
Eftermiddagskaffe vid kansliet

Från kl. 17.30 
Seminariet fortsätter med workshops i mindre grupper. Samling utanför restaurangen

Kl. 20.00 
Middag och kvällssamvaro i restaurangen



LÖRDAG   30.9.2017

Kl. 8-9 
Frukost i restaurangen

Kl. 9-10 Guidade vandringar på Örö. Samling utanför restaurangen

Kl. 10-11.30 
Tankar om ett gott liv  - samtal om att leva och överleva i skärgården. Plats: Restaurangen

Ester Miiros-Hollsten från Central Baltic samtalar med unga kvinnor som bor och verkar i skärgården 
 Maria Sjöberg från Holma. Livnär sig på får, dikor och stuguthyrning
 Desiré Roman från Stora Ängesön. Har företaget Dessis skärgårdskök
 Janina Örtendahl från Vänoxa Ängesön. Författare
 Anna Fihlman från Hitis. Jobbar som förskolelärare
 Jenny Örnell-Backman från Högsåra. Företagare, jobbar med jordbruk och turism

Kl. 10-14 
Minimässa & popup-försäljning i Kuntotalo
Deltagare i skärgårdskvinnoseminariet presenterar och säljer sina egna produkter och tjänster.  

Kl. 12-14   Lunch i restaurangen

Kl. 15-19 
SEMINARIET ”TILLSAMMANS”
Plats: Restaurangen

Välkommen
Mitt förhållande till skärgården. Kommundirektör Anneli Pahta
Våra damer gör skärgården levande.  Professor Jan Sundberg
Musikunderhållning. Stina Ekroos-Westerlund 
Att hitta balansen mellan kropp, känslor, tankar och själ.  Psykolog Anna Kock 
Hemma i egen kropp – konsten att älska sig själv.  Arbetshandledare, AFD, Kroppsterapeut Riitta Saarikko

Kl.  19.30   
Festmiddag 
Sixten “Grottmannen” Lundberg underhåller med skärgårdsberättelser  och om den hopplösa mannen

SÖNDAG 1.10.2017

Kl. 8-9   Frukost

Kl. 10.00
Avfärd från Örö till Kasnäs. Från Kasnäs med egna bilar till Söderlångvik 

Kl. 12-14.30 
Lunch i Café Vivan 
Presentation av Söderlångvik gård, museikoordinator Kerttu Raittila
Seminariet avslutas och budkaveln går vidare

 


